
Géographie – CM1 : se loger, travailler, se cultiver, avoir des loisirs dans les espaces urbains… la suite n°1 

Quelles sont les activités des hommes en ville ? – cf les documents p112 – 113 

Document 1 : des activités culturelles et sportives nombreuses : 

1) Cette page internet nous présente le service culture / sports / loisirs de la ville de La Rochelle. 

2) Les habitants peuvent pratiquer les activités de loisirs suivantes : se promener, aller à la plage se rendre aux 

musées, à la médiathèque, dans des espaces culturels (école d’arts, de musique…), mais aussi pratiquer des 

sports (cf équipements sportifs), assister à des événements populaires, sportifs, culturels… Cette ville est 

conséquente en population et propose une offre diverse et variée à ses administrés. Elle offre également un 

cadre de vie agréable, car elle est située le long de l’océan Atlantique. 

3) Comme à la campagne, les hommes en ville peuvent travailler, se soigner et aller à l’école même si les 

possibilités sont beaucoup plus nombreuses et variées. 

Document 2 : les activités préférées des urbains : 

4, 5 et 6) Il est dit que 9 habitants sur 10 d’une ville de plus de 50 000 habitants aiment y vivre car elles présentent 

selon eux de multiples avantages : 

a.  Les commerces situés à proximité du domicile,  

b. Le fait de pouvoir se déplacer sans avoir ou prendre de véhicule,  

c. Pouvoir sortir et effectuer des rencontres quand bon leur semble (l’offre en restaurant, cinéma, café… 

est conséquente),  

d. Bénéficier d’espaces verts collectifs compensent l’absence de jardins privatifs en raison d’un habitat 

souvent collectif (en ville, les citadins habitent plus souvent un appartement qu’une maison 

individuelle d’où cette absence d’espace vert privé) 

e. De nombreux équipements sont concentrés et mis à leur disposition dans un espace relativement 

restreint (école, piscine, musée, gymnase…)  

Ainsi, sur cette photographie, il t’est possible de voir de nombreux citadins bisontins (de Besançon) déambulaient dans 

une rue piétonne bordée de commerces de proximité ou être assis en terrasse d’un café ou restaurant. Le centre-ville 

est souvent vivant, car outre les administrations, il concentre également de nombreux commerces tels que des 

boulangeries, boucheries, charcuteries, salons de coiffures, bureaux de tabac, assureurs, magasins de prêt à porter  

(vêtements), bars-brasseries ou restaurants… 

 

Document 3 : quelques activités quotidiennes d’une famille à Bayeux (Calvados) : 

7) Au fil de leurs journées, les membres de la famille Berton se rendent respectivement : 

- Mr Berton : à l’usine, à la librairie, à la maison de retraite et à la pizzeria ; 

- Mme Berton : à l’hôpital, au centre commercial, à l’école, puis au stade et à la pizzeria ; 

- l’enfant, Tom : à l’école, à la médiathèque, au stade et à la pizzeria. 

8) Parmi ces différents lieux, il y a… 

- ceux où l’on vend des choses (activité commerciale) : le centre commercial, la librairie et la pizzeria ; 

- ceux où l’on apprend (activité éducative) : l’école et la médiathèque ; 

- ceux où l’on fabrique des objets (activité productive) : l’usine ; 

- ceux où l’on soigne (activité de santé) : l’hôpital et la maison de retraite ; 

- ceux où l’on se détend et s’amuse (activité de loisir) : la médiathèque et le stade. 

9) A voir en fonction de votre commune d’habitation. 



Où les hommes installent-ils leurs activités en ville ? cf les documents : p. 114 et 115 

Document 1 : le repérage des activités d’une ville : 

1) Il faut prendre la direction de Roanne pour se rendre au stade de l’Arbresle, soit tourner vers la droite. 

2) Pour se rendre en direction de l’office de tourisme, il faut se diriger vers le centre-ville. 

3) Pour trouver le plus d’activités dans cette commune, il convient de prendre en direction du centre-ville. Il est 

possible différents commerces et services utiles au quotidien. 

Document 2 : l’organisation des activités : 

4) Alors qu’auparavant, les usines étaient installées jusqu’au centre-ville, elles sont aujourd’hui de moins en moins 

nombreuses et s’établissent davantage dans des zones d’activités situées en périphérie. 

5) Les personnes employées dans les services travaillent dans des bureaux regroupés eux-mêmes dans des tours. 

6) Les commerces sont situés en centre-ville (dans certaines rues) ou regroupés en périphérie sur des zones 

commerciales, car lors de leurs constructions ils permettent aux commerçants d’avoir des locaux plus adaptés 

et grands à leurs activités respectives, sans oublier que ces commerces offrent davantage de facilité pour se 

garer… et qu’il y est facile de s’y rendre. 

7) Toutes les personnes qui travaillent en ville n’y ont pas forcément leurs logements. Certains effectuent alors un 

aller/retour quotidien entre leurs maisons situées dans la campagne environnante et leur lieu de travail. Ils y 

restent ou y retournent également pour les loisirs, le suivi médical… 

Document 3 : la localisation des activités de la famille Berton à Bayeux : 

8) La famille Berton se rend en centre-ville pour aller à la librairie, à l’hôpital et la médiathèque, mais aussi pour 

dîner à la pizzeria. 

9) Elle se rend également à l’extérieur du centre-ville pour diverses activités : l’école de Tom, le centre 

commercial, le stade, la maison de retraite et l’usine. 

10) A l’extérieur de la limite de la ville de Bayeux, il y a des espaces construits (3 autres communes sont accolées 

à Bayeux : Saint Loup-hors, Saint-Martin-des-Entrées, Saint-Vigor-le-Grand), beaucoup d’espaces cultivés 

(champs + présence de bocage avec les haies), ainsi que des voies de circulation (routes et voies de chemin de 

fer) 

11) Les espaces habités autour de Bayeux sont appelés « la banlieue ». il est à noter que la banlieue est par 

définition est « un ensemble des localités qui entourent une grande ville et qui, tout en étant 

administrativement autonomes, sont en relation étroite avec elle. » Par conséquent, la banlieue n’est pas 

forcément une cité constituée de barre HLM. Dans le cas spécifique de Bayeux, on parle de péri-urbanisation 

ou de rurbanisation. 


