
Nom et prénom de l’élève :                                                                                                                         Date : 
Pré-évaluation en « enseignement moral et civique » sur l’égalité filles / garçons. 

Sport de fille ou de garçon ? 

A l’aide du tableau ci-joint, dis-moi si ces sports sont mixtes ou réservés à l’un ou l’autre sexe. Si tu ne sais pas, 

n’hésite pas à faire des recherches sur internet pour t’aider… 

Liste de sports Sport mixte Sport féminin Sport masculin 

Football    

Equitation    

Rugby    

Haltérophilie    

Danse classique    

Ski    

Judo    

Rallye    

Tir    

Gymnastique    

Boxe    

Volley-ball    

Lancer de disque    

Natation synchronisée    

Course à pied    

Patinage artistique    

Selon toi, bien que certains sports soient mixtes, quels sont ceux qui 
ont un public plus… 

- Masculins :…………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 

- Féminins :……………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 

Pourquoi selon toi ? 
……………………………………………………………………………………………………..…
………………………………………………………………………………………………………..
……………………………………………………………………………………………………….. 
Des personnes pensent que les choses, tels les sports, les objets, les 
métiers, les activités… sont déterminés, soit qu’ils sont réservés aux 
hommes ou aux femmes. On dit alors qu’ils ont des……………………….. 
Pour rappel dans la déclaration universelle des droits de l’homme de 1948, il est stipulé : 
Article 1 : Tous les hommes naissent libres et égaux en droits. Ils sont doués de raison et de conscience 
et doivent agir les uns envers les autres. 
Article 2 (alinéa 1) : Chacun peut se prévaloir de tous les droits et de toutes les libertés proclamées 
dans la présente Déclaration, sans distinction aucune, notamment de race, de couleur, de sexe, de 
langue, de religion, d’opinion publique et de toute autre opinion, d’origine nationale ou sociale, de 
fortune, de naissance ou de toute autre distinction. 



Le cinéma et les stéréotypes... 

 
Billy Eliott (2000) 

Dans un petit village minier du Nord Est de l’Angleterre, Billy, onze 
ans, découvre avec stupeur qu’un cours de danse partage désormais 
les mêmes locaux que son club de boxe. D’abord effaré, il devient peu 
à peu fasciné par la magie de la gestuelle du ballet, activité pourtant 
trop peu virile au regard de son père et de son frère Tony, mineurs 
en grève. Billy abandonne les gants de cuir pour assister discrètement 
aux leçons de danse, professées par Mme Wilkinson. Repérant 
immédiatement un talent potentiel, elle retrouve immédiatement 
une nouvelle énergie devant les espoirs que constitue Billy. Les 
frustrations larvées explosent au grand jour quand son frère et son 
père découvrent que Billy a dépensé l’agent consacré au cours de 
boxe pour des cours de danse. Partagé entre une famille en situation 
de crise et un professeur de ballet têtu, le jeune garçon embarque 
alors dans un voyage à la découverte de lui-même… 

 
Joue-la comme Beckham (2002) 
Jess Bahrma, une jeune fille d’origine indienne, vit avec sa famille en Angleterre. Ses parents 
aimeraient la voir finir ses études et faire un beau mariage dans le respect des traditions de 
leur pays d’origine. Mais la demoiselle ne rêve que de ballon rond. Comme son idole, le 
champion David Beckham, elle passe le plus clair de son temps à jouer au football. Lorsqu’une 
jeune anglaise, Jules, l’invite à prendre place dans une équipe féminine. C’est le début d’une 
belle amitié et d’une grande aventure. 

Quel message commun doit-on en déduire après avoir observé ces 
affiches de films, ainsi que leurs synopsis respectifs ? 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
La publicité pour lutter contre les stéréotypes…à travers deux exemples ! 

  



  
Pour créer le buzz médiatique, la société SIXT a basé sa campagne publicitaire sur une idée reçue : 

« FEMMES AU VOLANT, DANGER AU TOURNANT » 

Peux-tu me dire quel est le domaine d’activités de SIXT ? 
………………………………………………………………………………………………………. 
Que décrivent les 3 photographies ? Que veulent-elles dire ? 
……………………………………………………………………………………………………….. 
Est-ce vrai ? 
……………………………………………………………………………………………………….. 
Qui peut louer une voiture chez SIXT ? 
……………………………………………………………………………………………………….. 
 

Des campagnes pour sensibiliser sur le quotidien des familles… 

  

Qui effectue le plus souvent les tâches domestiques au domicile 
(ménage, garde des enfants, cuisine…) selon cette campagne ? 
……………………………………………………………………………………………………….. 
Quelle impression laisse cet homme assis sur l’aspirateur ? 
……………………………………………………………………………………………………….. 
Quel message veulent envoyer ces deux images ? 
……………………………………………………………………………………………………..…
……………………………………………………………………………………………………….. 

 



 


